JORNADA DE CUALIFICACION COMPONENTE SOCIAL — MARTES 26 DE ENERO DE 2021 — 7:00 A 8:30
RESPONSABLE: GESTOR SOCIAL LUIGUI ANDRE CASTRO
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*l* LuiguiAndre .
» Ofertar alternativas de deporte y actividad
fisica a los escolares de las Instituciones
Educativas Distritales, a través de los centros '
de interés, con el propdsito de contribuir a la \'dfv
formacion integral y a cambios
comportamentales de los mismos.
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* Aumentar la apropiacién de los ambientes | Luigui Andre ..
aprendizaje no aularios como parte de la educac
integral de los escolares.

* Realizar procesos que aporten a la formacién integral \
través de la practica deportiva para nifios, nifia \‘fy
adolescentes y jovenes que involucren aspectos g
orden psicosocial y ciudadano que acompafie
formacién primaria, bdsica y media

OBJETIVOS DEL PROYECTO : | !
ol /
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* Desarrollar planes pedagdgicos de formacién deg
gue incluyan aspectos de orden psicosocial y ci
que contribuyan a la formacidn integral.
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Presentacién de PowerPoint

Complementamos la educacién
formal y el acompafiamiento
psicosocial

Una formacién para la vida
(subjetiva y social)

Una formacién para construir
cotidianidad presente y futura

Una formacion para poder
compartir con los demas
ﬁenerar sociedad y pais desde el
eporte

Una formacién para ser familia
de manera activa (protagonismo
activo y sensible)

El enfoque psicosocial entiende al otro como

alguien relacional, afectivo, con derechos y

en proceso de construccién en su dimensién subjetiva
y social.
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Presentacién de PowerPoint
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LO SOCIAL EN EL PROYECTO

EN LA LLAMADA

El deporte y la practica deportiva en el proyecto JEC tienen una o Estefania Alvarado ... (T}
dimension abierta, participativa, solidaria, creativa y constructiva
o E ik % Ak |..0 .TA.NTO - o Alciguel Ruiz
**La practica deportiva es en principio (PARA TODOS LOS NINOS Y

NINAS PARTICIPANTES) un instrumento para la formacion, para e

dlaloFo, para madurar la personalidad y para generar la inclusion o Pr——

social. Es un medio para encontrarse, conocey y copocerse a nive 008

personal y emocional (CIUDADANIA-INCLUSION-GENERO)

ﬂ ALEXANDRA SALAZAR

S El deforte en segunda instancia (PARA LOS NINOS Y NINAS D,

SEMILLEROS) es una préactica intencionada para el desarrollg

personal y social con una disciplina particular. o AndreaRodriguez
<*El deporte es una opcion de vida (ALTO RENDIMIENTO) x 0 Al NONSEGS
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Presentacién de PowerPoint

COMO ES EL ACOMPANAMIEN
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aciones desde la practica
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Retos de los formadores

1. Hacer que los nifios quieran estar en clase porque estan con un profesor con el que aprenden.
El profesor hace dos tareas fundamentales: Construir vida y construir limites.
2. Ayudar a los nifios a comprender que no son solo un cuerpo biomecanico que se mueve, también son sujetos que sienten, piensan, tienen sensaciones.
La ciencia moderna construy6 una idea de conocimiento centrado en el cerebro. Separa el cuerpo de la razén. No hay pensamiento sin movimiento. Segun: Rene Descartes, filsofo francés
escribi6é "La duda metddica: Los sentidos me engafian. “Pienso luego existo”
Julidn de Subiria, "Vamos a la escuela a formar mejores seres humanos... La pandemia nos volvié a evidenciar que las emociones son tan importantes como el desarrollo cognitivo.”
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Desarrollo Humano

nifios, nifas, adolescentes y jovenes en

3. IDENTIDAD
DE GENERO
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M.P. SOCIO-CRITICO

BUSCA:

* Construir conocimiento desde la cotidianidad de los
sujetos.

* Fortalecer sus capacidades: Vinculacion, creativa
(Marta Nussbaum)

* Ampliar su horizonte moral. Amartya Sen

* Ayudar a que se reconozcan como sujetos de
derechos. (Exigencia y corresponsabilidad)
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Cada uno puede escoger la vida que merece vivir.
El deporte ayuda a reconocerse como sujeto de derecho.
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1. Accion: Usted debe reconocer al nifilo, sus movimiento, gestos tecnicos, reconocer sus relaciones,
¢,como vive el nino? ¢Como es?
Proponerle unos gestos tecnicos de mejora.
2. Reflexion: Ayudarle al nifio para que comprenda que puede mejorar.
Como aprendié los movimiento, qué piensa de eso
3. Accion: ayudarle al nifio a que lleve los movimientos para relacionarse por fuera de la clase.
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COMPETENCIA MOTRIZ

CONTENIDO
(el aprendizaje esperado general )

idantifica diferentas técnicas
expresivas
para la manifestacién emocional

Identifico técnicas de expresion
corporal que llevan a la regulacién
emocional en situaciones de juego
y actividad fisica

Reconozco y ejeculo danzas y
practicas ladicas de tradicion
regional con lenguaje verbal y no
verbal

Reconozco movimientos que se
ajusten al nimo musical

Realizo sacuencias de
movimientos con (l](ISICH,
aplicando los tres ejes deal cuerpo
adelante-atras, amba- abaij
izquierdaderecha. De forma
individual y grupal.

DESEMPENOS (en la malla, en el
formato de sesitn de clase, guias)
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Trabajar malla curricular.

Cambiar de competencias a dimensiones.



